
Akira Lift
RITUALE DI BELLEZZA LIFTANTE



Akira Lift è un trattamento viso ispirato al massaggio
Kobido, rivisitato in chiave contemporanea per offrire
risultati visibili e duraturi, nel pieno rispetto dell’equilibrio
naturale della pelle.
 Il nome “Akira”, che in giapponese significa luminoso e
risvegliato, riflette l’essenza del trattamento: restituire
vitalità, luce e armonia al volto.
Non è un semplice massaggio: è un rituale olistico di
ringiovanimento naturale, che lavora in profondità su
pelle, muscoli, energia e sistema nervoso.

COS’È AKIRA LIFT?

Antica via della bellezza



BENEFICI DEL TRATTAMENTO

Effetto lifting naturale e immediato

Stimolazione della microcircolazione

Tonificazione dei muscoli facciali

Drenaggio linfatico e riduzione dei gonfiori

Pelle più compatta, liscia e luminosa

Rilassamento profondo e riequilibrio energetico



Akira Lift unisce diverse tecniche armonizzate tra loro:
Movimenti ritmici e avvolgenti
Pressioni su punti energetici (ispirati alla
digitopressione)
Tecniche di sollevamento e distensione muscolare
Massaggi drenanti e rilassanti
Tocchi leggeri che stimolano il sistema nervoso
parasimpatico

Il viso viene trattato con prodotti naturali e personalizzati
in base al tipo di pelle.

La Tecnica

Durata e Frequenza

Durata singola seduta: 50 minuti

Ciclo consigliato: 6-10 sedute (1-2 volte a settimana), poi 1 seduta al
mese per mantenimento.



Rallentare
l’invecchiamento in modo
naturale
Avere un effetto lifting
senza bisturi
Rilassare le tensioni
mandibolari, stress,
stanchezza visiva
Ritrovare luminosità,
tonicità e freschezza del
viso
Avere un viso più scolpito,
luminoso e disteso
 Un approccio naturale, non
invasivo ma altamente
efficace
  Un momento di benessere
profondo, dentro e fuori
 Una coccola preziosa che
dura nel tempo

SCEGLILO SE DESIDERI:

Perché scegliere Akira Lift?

Perché ogni volto merita di
fiorire senza filtri.

 Akira Lift non è solo un
trattamento estetico, ma un

rito di rigenerazione
profonda, che accarezza
pelle, emozioni e anima.



Lo sapevi? In Giappone, il massaggio del viso
è considerato una forma d’arte: non si

modella solo il volto, ma anche l’energia e
l’umore.

Ogni volto ha una storia. Akira Lift la riporta alla luce.
 Chi lo prova racconta di un viso più vivo, di occhi più
aperti, di una pelle che finalmente respira.
È un momento solo per te.
Un tempo sospeso dove bellezza e presenza si
incontrano.

Lasciati sorprendere 
da Akira Lift



Il trattamento è naturale e sicuro, ma va evitato o
adattato in alcune condizioni.

❌ Controindicazioni assolute:
Infezioni cutanee attive (es. herpes, dermatiti)
Ferite recenti o non cicatrizzate sul viso
Febbre o infiammazione sistemica
Gravi patologie cardiovascolari
Epilessia non controllata
Tumori in fase attiva

Controindicazioni

Filler (acido ialuronico, labbra, zigomi) Attendere 10–15 giorni dopo l’iniezione

Botox Evitare la zona trattata per almeno 15 giorni

Peeling chimico / laser Attendere 2 settimane (o secondo parere medico)

Fili tensori Evitare la zona per almeno 4 settimane

Lifting chirurgico Riprendere solo dopo 2–3 mesi e con autorizzazione medica

Radiofrequenza / needling Attendere almeno 7 giorni

Attenzione in caso di interventi estetici e medici

In caso di trattamenti recenti o dubbi, è sempre
consigliato il parere di un medico estetico prima della

seduta.
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